Pressemitteilung pleaxon

Eroffnung des Notfallzentrums Ammerland

Westerstede, Marz 2021 | Bereits seit einigen Jahren betreibt das Arztenetz pleXxon in Auftrag
der Kassenarztlichen Vereinigung Niedersachsen erfolgreich eine zentrale
Bereitschaftsdienstpraxis am Klinikzentrum Westerstede. Diese ist auferhalb der normalen
Sprechzeiten der Haus- und Facharzte fur die Versorgung von akut erkrankten Patienten im
gesamten Landkreis Ammerland und der Gemeinde Uplengen zustandig.

Seit dem 11. Marz 2021 befindet sich die kassenarztliche Bereitschaftspraxis in ihren neuen
modernen Raumlichkeiten - direkt im Klinikzentrum Westerstede, integriert in die Interdisziplinare
Notaufnahme. ,Dies ist ein zukunftsweisender Schritt zur Sicherstellung der qualitativ
hochwertigen Gesundheitsversorgung unserer Bevolkerung. Zukinftig bildet die kassenarztliche
Bereitschaftspraxis gemeinsam mit unserer Interdisziplinaren Notaufnahme das Notfallzentrum
Ammerland. Mit einem Tresen als zentralen Anlaufpunkt fir den Patienten, wo triagiert und dann
in den KV-Bereich oder die Interdisziplinare Notaufnahme des Klinikzentrums Westerstede
weitergeleitet wird.“, erklart Dr. Peter Ritter, Medizinischer Geschaftsfihrer der Ammerland-Klinik.

L,Unsere Notaufnahme wurde in den letzten Monaten um 200m? auf insgesamt 1.200m?2 erweitert.
Unter anderem wurde ein moderner freundlicher Empfangsbereich sowie zusatzliche
Raumlichkeiten geschaffen, in denen zuklnftig auch die kassenarztliche Bereitschaftspraxis zu
finden ist. Die Notaufnahme ist fur die zu FuR kommenden Patienten nun noch leichter und
schneller Uber den Haupteingang des Klinikzentrums zu erreichen. Von hieraus leiten
Hinweisschilder den Weg zum Empfangsbereich des Notfallzentrums Ammerland.”, berichtet Axel

Weber, Hauptgeschaftsfuhrer der Ammerland-Klinik.

Die Kassenarztliche Vereinigung Niedersachsen (KVN) kimmert sich um die medizinische
Versorgung der Bevolkerung und sorgt insbesondere daflir, dass es genligend niedergelassene
Arzte und Psychotherapeuten gibt. So vertritt die KVN die Interessen ihrer Mitglieder gegentber
der Politik sowie den Krankenkassen und betreibt die kassenarztlichen Bereitschaftspraxen. Ein
allgemeines Problem hierbei ist, dass Menschen aus Unwissenheit bei gesundheitlichen
Problemen immer haufiger die Notaufnahmen der Krankenhauser aufsuchen, obwohl eine KV-

Praxis die richtige Anlaufstelle ware.

,Mit der erfolgreichen Umsetzung dieses Projektes, welches mit langfristiger und tiefgehender
Planung einherging, haben wir einen wichtigen Meilenstein zur bestmaéglichen Versorgung von
medizinischen Notfallen erreicht. Wir folgen hier dem Konzept der Integrierten Notfallzentren
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(INZ), welches unter anderem zum Ziel hat, die jeweilige Behandlungsdringlichkeit einzuschatzen
und den Patienten so der ambulanten medizinischen Versorgung, dem arztlichen
Bereitschaftsdienst oder der klinischen Notfallversorgung zuzuordnen. Auf diese Weise kann
unter anderem auch einer Uberfiillung und Uberlastung der Notaufnahmen entgegengewirkt
werden.”, erlautert Helmut Scherbeitz, Geschaftsfihrer der Kassenarztliche Vereinigung
Niedersachsen - Bezirksstelle Oldenburg.

Das Integrierte Notfallzentrum dient somit als Anlaufpunkt und Weiche, um den Patienten den
richtigen Weg zu weisen. Das Arztenetz pleXxon ist ein Zusammenschluss von niedergelassenen
Arzten aus den Landkreisen Ammerland und Friesland, welche als verldsslicher, zentraler
Ansprechpartner fir alle Belange des ambulanten Gesundheitswesens fungieren. Aus diesem
Grund arbeitet die KVN in diesen Regionen eng mit pleXxon zusammen, sodass das Arztenetz die
Einsatze der niedergelassenen Arzte in der kassenarztlichen Bereitschaftspraxis koordiniert.

~Wir freuen uns, dass wir die Patienten nun in den neuen Raumen begrifien konnen. Die
kassenarztliche Bereitschaftspraxis folgt festen Sprechzeiten und kann bei einem akuten Notfall
ohne telefonische Anmeldung aufgesucht werden. Sie ersetzt damit nicht die haus- oder
facharztliche Betreuung, die auch am nachsten Werktag in der ambulanten Praxis erfolgen konnte.
Die Bereitschaftspraxis ist Mittwoch und Freitag von 17 bis 19 Uhr sowie am Samstag, Sonntag
und an Feiertagen von 9 bis 13 Uhr sowie von 17 bis 19 Uhr besetzt. AulRerhalb der Sprechzeiten
ist der arztliche Bereitschaftsdienst wie gewohnt unter der Rufnummer 116 117 erreichbar —
insbesondere, wenn Patienten aufgrund einer schweren Erkrankung einen Hausbesuch
bendtigen.”, berichtet Paul Kathmann, Geschaftsfilhrer des Arztenetzes pleXxon.

Die fachliche und strukturelle Leitung des Notfallzentrums Ammerland obliegt dabei sowohl dem
Klinikzentrum Westerstede als auch dem Arztenetz pleXxon. Denn bereits in der Planungsphase
hat sich gezeigt, dass eine gemeinsame Gestaltung dieser Zentralisierung fir beide Seiten sehr
konstruktiv ist und die spatere Zusammenarbeit erleichtert.

,Die Interdisziplinare  Notaufnahme gehort zu einem der Bereiche, die das
Bundeswehrkrankenhaus Westerstede gemeinsam mit der Ammerland-Klinik betreibt. Auch
aufgrund dieser deutschlandweit einzigartigen Kooperation hat sie die hochste Stufe der
Notfallversorgung inne. Zudem wurde sie im Traumanetzwerk Oldenburg-Ostfriesland mehrfach
als Uberregionales Traumazentrum zertifiziert und versorgt somit schwer- und schwerstverletzte
Patienten aus dem gesamten nordwestdeutschen Raum. Auch zuklnftig wird sie zentrale
Anlaufstelle fir Notfallpatienten sein - unabhangig davon, ob sie zu Ful? kommen oder mit dem
Rettungsdienst gebracht werden. Die Zusammenarbeit mit der Notfallpraxis wird uns dort
allerdings helfen, unsere Krafte noch gezielter zum Wohle derer einzusetzen, die tatsachlich der
klinischen Notfallmedizin bedirfen.”, erklart Dr. Matthias Griine, Kommandeur und Arztlicher
Direktor des Bundeswehrkrankenhauses Westerstede.

Kassenarztliche Bereitschaftsdienstpraxis Westerstede

Sprechzeiten ~ Mi,, Fr. 17-19 Uhr | Sa,, So., Feiertage 9-13 und 17-19 Uhr
Telefon 116 117
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Der Eingangsbereich des Notfallzentrums Ammerland mit dem Wartebereich auf der linken Seite. Rechts am Tresen

erfolgt die Ersteinschatzung der Patienten. Zwei Platze bieten den Platz fur Mitarbeitende der Notaufnahme sowie
der Bereitschaftspraxis. ©Ammerland-Klinik
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