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Vorträge auf wissenschaftlichen Kongressen

Jahrestagung der SNAK/AGAP
12.11./13.11.99 (Hagen)
S. Kotterba, P. Clarenbach, W. Bömmel, K.Rasche
Schlafapnoe und periodische Beinbewegungen - Einfluß der nCPAP-Therapie

41. Kongreß der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie
1.-4.3.2000 (Hamburg)
M. Orth, M. Leidag, S.Kotterba, W.Widdig, J.de Zeeuw, J.W.Walther. H.W.Duchna,
M.Wittenberg, G.Schultze-Werninghaus, J.-P.Malin, K.Rasche:
Fahrsimulatoruntersuchungen bei obstruktivem Schlafapnoe-Hypopnoe-Syndrom (OSAHS)
vor und unter CPAP

8. Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft für Heimbeatmung und Respiratorentwöhnung e.V.
23.03.-25.03.2000 (Heidelberg)
T.Patzold, K.Rasche, M.Orth, S.Kotterba:
Kapnographisches Monitoring bei neuromuskulären Erkrankungen?

8. Deutscher Kongreß für Schlafforschung und Schlafmedizin
15.-18. 10. 2000 (Norderney)
S.Kotterba, N.Müller, M.Leidag, W.Widdig, M.Orth, J.-P.Malin, K.Rasche
Vigilanz und Aufmerksamkeitsleistungen bei Narkolepsiepatienten - Fahrsimulator als
sinnvolles Testinstrument

8. Deutscher Kongreß für Schlafforschung und Schlafmedizin
15.-18. 10. 2000 (Norderney)
M.Orth, M.Leidag, S.Kotterba, W.Widdig, J.de Zeeuw, J.W.Walther, H.W.Duchna,
D.Schäfer, J.-P.Malin, M.E.Schläfke, G.Schultze-Werninghaus, K.Rasche:
Eignen sich Fahrsimulatoruntersuchungen zur Einschätzung des Unfallrisikos bei
Obstruktivem Schlafapnoesyndrom (OSAS)?

SNAK-Tagung
26.-27.1. 2001 (Erlangen)
M.Orth, S.Kotterba, M.Leidag, W.Widdig, J.deZeeuw, H.-W.Duchna, J.-P.Malin,
G.Schultze-Werninghaus, K.Rasche:
Prädiktion der Unfallhäufigkeit bei OSAS

42. Kongreß der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie (G)
21.-24.3.2001 (Jena)
M.Orth, M.Leidag, S.Kotterba, W.Widdig, H.-W.Duchna, J.de Zeeuw, J.-P.Malin,



G.Schultze-Werninghaus, K.Rasche:
Beziehung zwischen Aufmerksamkeitsleistung und Unfallhäufigkeit in der simulierten Fahrsituation
bei obstruktivem Schlafapnoe-Syndrom (OSAS)

9. Deutscher Kongress für Schlafforschung und Schlafmedizin
13.-15.9.01 (Hamburg)
S. Kotterba, E. Eren, T. Patzold, S. Küppers, E. Sindern:
Müdigkeit und Leistungsfähigkeit bei Multipler Sklerose – Vergleich unterschiedlicher
Meßinstrumente

9. Deutscher Kongress für Schlafforschung und Schlafmedizin
13.-15.9.01 (Hamburg)
M. Orth, S. Kotterba, M. Leidag, W. Widdig, H.-W. Duchna, J. de Zeeuw, J.-P. Malin,
G. Schultze-Werninghaus, K. Rasche:
Kognitive Defizite und Fahrsimulatorleistungen bei Patienten mit obstruktivem Schlafapnoe-
Syndrom (OSAS) vor und unter CPAP-Therapie

35. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Biomedizinische Technik
19.-21.9.01 (Bochum)
N.Müller, M. Leidag, W. Widdig, M. Orth, K. Rasche, Malin J.-P., S. Kotterba:
Fahrsimulator als sinnvolles Testinstrument für Aufmerksamkeitsleistungen bei Narkolepsiepatienten?

35. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Biomedizinische Technik
19.-21.9.01 (Bochum)
M. Leidag, M. Orth, S. Kotterba, W. Widdig, J. de Zeeuw, J. Walther, H.W. Duchna, D. Schäfer,
J.-P. Malin, M. Schläfke, G. Schultze-Werninghaus, K. Rasche:
Eignen sich Fahrsimulatoruntersuchungen zur Einschätzung des Unfallrisikos bei OSAS?

10. Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft für Heimbeatmung und Respiratorentwöhnung e.V.
11.-13.4. 02 (Erlangen)
T.Grehl, M.Orth, K.Rasche, J.-P. Malin, S. Kotterba
Akzeptanz der Heimbeatmung bei ALS-Patienten

11. Jahrestagung der DGSM
25.-27. 9. 2003 (Cottbus)
S. Kotterba, M. Becker, JP. Malin, G. Schultze-Werninghaus, M. Orth
Obstruktive Apnoe als seltene Ursache der Progredienz eines hirnorganischen Psychosyndroms bei
Hallervorden-Spatz-Syndrom

12. Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft Heimbeatmung u. Respiratorentwöhnung e.V.
29.4.-1.5. 2004 (Wuppertal)
S. Kotterba, M. Becker, R. Gerhard , M. Orth
Obstruktive Apnoe als seltene Ursache der Progredienz eines hirnorganischen Psychosyndroms bei
Hallervorden-Spatz-Syndrom

Associated Professional Sleep Societies, 17th Annual Meeting
6/ 2004 (Philadelphia)



S. Kotterba, S.Lange, E.Yavuz, S.Yalcin, E.Sindern
Daytime sleepiness and fatigue in relapsing remitting multiple sclerosis (RRMS) during 12-month
therapy with interferon ß 1 a

12. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin,
23.-25.09.2004 (Freiburg)
Gerhard R, Bosse A, Uzun D, Kotterba S
Restless Legs Syndrom (RLS) und Lebensqualität – der Einfluss von Tagesmüdigkeit und Fatigue

46. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie
16.-19.3 .2005 (Berlin)
Herting A, Duchna H.W., Kotterba S, de Zeeuw J, Walther J.W., Schultze-Werninghaus G, Orth M
Fahrsimulatorleistung bei obstruktivem Schlafapnoe-Syndrom vor und unter CPAP

47. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie
29.3.-1-4. 2006 (Nürnberg)
Orth M, Diekmann C, Kotterba S, Suchen B, Walther J, de Zeeuw J, Schultze-Werninghaus G, Duchna
HW
Fahrsimulatoruntersuchung bei Patienten mit COPD

14. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM)
5.-7.10. 2006 (Regensburg)
Bosse A, Kotterba S
Emotionale Beeinträchtigung, Schläfrigkeit und Functional Outcomes of Sleep Questionnaire (FOSQ) beim
Restless Legs Syndrom (RLS)

14. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM)
5.-7.10. 2006 (Regensburg)
Orth M, Kotterba S
Beatmungsformen bei Hirnstammischämie – eine Kasuistik

14. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM)
5.-7.10. 2006 (Regensburg
Orth M, Diekmann C, Kotterba S, Suchan B, Walther JW, de Zeeuw J, Schultze-Werninghaus G, Duchna
HW
Fahrsimulatoruntersuchung bei Patienten mit COPD

41. Kongreß der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie
1.-4.3.2000 (Hamburg)
S.Kotterba, J.H.Peter

Neuropsychologische Begutachtung bei schlafbezogenen Atmungsstörungen
42. Kongreß der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie
21.-24.3.2001 (Jena)
S. Kotterba:



Begutachtung bei SBAS

9. Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft für Heimbeatmung und Respiratorentwöhnung e.V.
10.-12.5.2001 (Dresden)
S.Kotterba:
Klinische Entscheidungen in Grenzsituationen am Beispiel der Amyotrophen Lateralsklerose

43. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie
13.-16.3.02 (Bochum)
S. Kotterba:
Messverfahren der Tagesschläfrigkeit – Apparative Verfahren

10. Deutscher Kongress für Schlafforschung und Schlafmedizin
26.-28.9.02 (Göttingen)
S. Kotterba:
Nicht-erholsamer Schlaf trotz CPAP-Therapie: Neurologisch-psychiatrische Differentialdiagnostik

44. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie
26.-29.3.2003 (Bochum)
S. Kotterba
Störungen von Schlaf und Atmung bei COPD: Leistungsfähigkeit am Tage

11. Jahrestagung der DGSM
25.-27. 9. 2003 (Cottbus)
S. Kotterba
Narkolepsie und Fahrtauglichkeit

48. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Klinische Neurophysiologie und funktionelle
Bildgebung
8.-10.10. 2003 (Freiburg)
S. Kotterba
Erfassung von Vigilanz – Neurophysiologische Konzepte

Herbsttagung der Rheinisch-Westfälischen Vereinigung für Lungen- und Bronchialheilkunde
8.11.2003 (Düsseldorf)
S. Kotterba
SAS und Risikoberufe

45. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie
10.-13.3. 2004 (Frankfurt/Main)
S. Kotterba
Polysomnographie. Beinbewegungen: nützlich? Notwendig?

49. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Klinische Neurophysiologie und funktionelle
Bildgebung
15.-19. 9. 2004 (Jena)



S. Kotterba
Auswertungsmethoden der kardiorespiratorischen Polysomnographie

77. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Neurologie
6.-9.10. 2005 (Düsseldorf)
S. Kotterba
Schlafbezogene Anfälle – Narkolepsie und Parasomnien

46. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie
16.-19.3 .2005 (Berlin)
S. Kotterba
Arbeitsunfähigkeit bei Maskenunverträglichkeit

78. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Neurologie
21.-24.9.2005 (Wiesbaden)
S. Kotterba
Schlafbezogene Anfälle – Narkolepsie und Parasomnien

13. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM)
13.-15.10. 2005 (Berlin)
S. Kotterba
Wann Polygraphie, wann Polysomnographie?

47. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie
29.3.-1-4. 2006 (Nürnberg)
S. Kotterba
Gutachterliche Bedeutung der Fahrtüchtigkeit und Unfallgefahr

4. Tag der Arbeitsmedizin
13.5.2006 (Wiesbaden)
S. Kotterba
Rechtliche und gutachterliche Aspekte zur Fahrtauglichkeit und Arbeitsfähigkeit bei OSAS

79. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Neurologie
20.-24.9. 2006 (Mannheim)
S. Kotterba
Schlafbezogene Anfälle – Narkolepsie und Bewegungsstörungen im Schlaf

14. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM)
5.-7.10. 2006 (Regensburg)
S. Kotterba
Rolle des somnologischen Gutachters

14. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM)
5.-7.10. 2006 (Regensburg)
S. Kotterba
Ungewöhnliche Differentialdiagnosen der Narkolepsie

14. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM)
5.-7.10. 2006 (Regensburg)
S. Kotterba
RLS und PLMS bei entzündlichen Erkrankungen des peripheren und zentralen Nervensystems



14. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM)
5.-7.10. 2006 (Regensburg)
Binder RR, Hein H, Böhning W, Kotterba S, Weeß HG, Arbeitsgruppe Vigilanz der DGSM
Ergebnisse einer Multcenterstudie – Normierungsstudie zur Daueraufmerksamkeit und Schläfrigkeit bei
Patienten mit SBAS vor und unter Therapie

80. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Neurologie
12.-15.9.2007 (Berlin)
S. Kotterba
Narkolepsie und Bewegungsstörungen im Schlaf

80. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Neurologie
12.-15.9.2007 (Berlin)
S. Kotterba
Schläfrigkeit und Fahrtauglichkeit. Gutachterliche Aspekte der Hypersomnie

15. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin
11.-13-10.2007 (Düsseldorf)
M. Orth, I. Seifert, A. Herting, J.W. Walther, G.Schultze-Werninghaus, S. Kotterba, H.-W. Duchna
Fahrsimulatoruntersuchung bei Patienten mit obstruktivem Schlafapnoe-Syndrom: Darf der Patient bereits
nach 14 Tagen wieder Auto fahren?

15. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin
11.-13-10.2007 (Düsseldorf)
S. Kotterba
Schlaf-Wach-Störungen bei neurologischen Erkrankungen

15. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin
11.-13-10.2007 (Düsseldorf)
S. Kotterba
Differentialdiagnosen der Hypersomnie – gibt es krankheitsspezifische Befunde?

15. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin
11.-13-10.2007 (Düsseldorf)
S. Kotterba, B.Högl
SAS und Parasomnien

81. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Neurologie
10.-13.9.2008 (Hamburg)
S. Kotterba
Der Muskelkranke im Schlaflabor

81. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Neurologie
10.-13.9.2008 (Hamburg)
S. Kotterba
Narkolepsie und Bewegungsstörungen im Schlaf



81. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Neurologie
10.-13.9.2008 (Hamburg)
S. Kotterba
Schlaf und gutachterliche Fragestellungen: was muss der Neurologe wissen?

16. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin
16.-18.10.2008 (Kassel)
S. Kotterba, M. Orth, F.Maas
Tagesschläfrigkeit bei Bus- und Straßenbahnfahrern im Nahverkehr – Besonderheiten in der Beurteilung der
Arbeitsfähigkeit

16. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin
16.-18.10.2008 (Kassel)
S. Kotterba
Restless legs und periodische Beinbewegungen

16. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin
16.-18.10.2008 (Kassel)
S.Kotterba
Schlafbezogene Bewegungsstörungen und OSAS – welche Medikation ist möglich?

35. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Verkehrsmedizin (Goslar)
S. Kotterba, M. Orth
Tagesschläfrigkeit bei Berufskraftfahrern – Praktisches Vorgehen bei gutachterlichen Fragestellungen bei
Bus- und Straßenbahnfahrern

Vorträge auf Fortbildungsveranstaltungen
VII Polish-German Conference: Advances in Pneumology
9.-11-5-2002
M. Orth, M. Leidag, S. Kotterba, W. Widdig, J de Zeeuw, JW Walther, HW Duchna,
JP Malin, G. Schultze-Werninghaus, K. Rasche:
Estimation of accident risk in obstructive sleep apnea syndrome by driving simulation.

Kurs 2 im Rahmen des Curriculums ”QN Somnologie” - Schlaf-Wachstörungen in Neurologie,
Psychiatrie und Pädiatrie
25.-29.10.99 (Bochum)
1) S. Kotterba:



Einordnung der neurologischen/psychiatrischen Erkrankungen im ICSD
2) S. Küppers, S. Kotterba, D. Schäfer:
Methodik der Polysomnographie unter besonderer Berücksichtigung der Neurologie
3) S. Kotterba, S. Küppers:
Intrinsische Schlafstörungen - DD. Der Hypersomnie, Narkolepsie
4) S. Kotterba, W. Widdig, K. Rasche, M. Orth:
Testpsychologische Diagnostik/Gutachterliche Aspekte bei Schlafstörungen

Unfall und Schlaf
1.12.99 (Bochum)
S.Kotterba, W.Widdig:
Diagnostik von Vigilanzstörungen

Unfall und Schlaf
M.Orth, M.Leidag, S.Kotterba, W.Widdig, H-W.Duchna, K.Rasche
Fahrsimulator-Studie zur Einschätzung der Tagesmüdigkeit von Schlafapnoe-Patienten

14. Gelsenkirchener Pneumologie-Symposium
27.11.99 (Gelsenkirchen)
S.Kotterba, W.Widdig
Neuropsychologische Defizite und deren Konsequenzen bei schlafbezogenen Atemstörungen

Vortrag für die VHS Hilden-Haan
Schlaf-Grundlage unserer Gesundheit
24.02.00
S. Kotterba:
Schlafstörungen aus neurologischer Sicht

10. Bochumer Kurs zur Diagnostik und Therapie der Schlafapnoe
3.-07.4.00 (Bochum)
S. Kotterba, S. Küppers-Krombholz, B. Holinka, T. Patzold:
1) Differentialdiagnose und -therapie von SBAS aus neurologisch-psychiatrischer Sicht
2) Schlaf-EEG und Schlafanalyse

Regionaltreffen Rhein-Ruhr der Deutschen Narkolepsie-Gesellschaft e.V.
6.5.2000(Bochum)
S. Kotterba:
Das Krankheitsbild der Narkolepsie

Restless Legs 2000
20.5.2000 (Bochum)
S.Kotterba:
Schlaf-Apnoe-Syndrom und Periodische Gliedmaßen-Bewegungen im Schlaf

Dortmund-Hemeraner Tage zur biologischen Psychiatrie
18.8.-19.8.2000 (Dortmund/Hemer)
S.Kotterba:
Hypersomnie- Diagnostik und Therapie

Fortbildungsveranstaltung der Medizinischen Kliniken der Augusta Krankenanstalt
(Bochum)
S. Kotterba:
Differentialdiagnose der Schlaflosigkeit im Alter

Fortbildung Augusta-Kranken-Anstalt GmbH



23.08.2000 (Bochum)
S. Kotterba:
Warum schlafen viele alte Menschen schlecht und was kann man dagegen tun?

Regionaltreffen Rhein-Ruhr der Deutschen Narkolepsie-Gesellschaft e.V.
2.12.00 (Bochum)
S. Kotterba:
Einschränkung der Leistungsfähigkeit bei Narkolepsie-Patienten/Berufswahl und Fahrerlaubnis

Schlafmedizin Sachsen e.V, 5. Jahrestagung: Neurologie im Kindes- und Erwachsenenalter

2.3.2. 2001 (Bautzen)
S. Kotterba:
Typische pathologische Befunde.

Schlafmedizin Sachsen e.V, 5. Jahrestagung: Neurologie im Kindes- und Erwachsenenalter
2.3.2. 2001 (Bautzen)
S. Kotterba
Schlaf-EEG: typische Befunde und Artefakte

23. Berliner Pneumologische Gespräche
23./24.2. 2001 (Berlin)
S. Kotterba:
Risikofaktoren exzessive Tagesmüdigkeit – (Differentialdiagnose der Tagesmüdigkeit aus
neurologischer Sicht)

Gesundheit im Dialog (AOK Herne)
7.5.01 (Herne)
S. Küppers, S.Kotterba:
Schwindel aus Sicht des Neurologen

11. Bochumer Kurs zur Diagnostik und Therapie der Schlafapnoe
27.-31.8.01 (Bochum)
S. Kotterba, S. Küppers-Krombholz, B. Holinka, T. Patzold:
1) Differentialdiagnose und -therapie von SBAS aus neurologisch-psychiatrischer Sicht
2) Schlaf-EEG und Schlafanalyse

Informationsveranstaltung für die Landesversorgungsämter NRW
11.9.01 (Bochum)
S. Kotterba:
Diagnostik von Konzentrations- und Vigilanzstörungen

Tag des Schlafes
6.10.01 (Hilden)
S. Küppers, S. Kotterba:
Zentrale und obstruktive Schlafapnoe aus der Sicht des Neurologen

Jahresfortbildungstagung der Deutschen Narkolepsie-Gesellschaft e.V.
12.-14.10.01 (Finsterbergen)
S. Kotterba:
Aufmerksamkeit und Fahrtüchtigkeit bei Narkolepsie

Fortbildung der Akademie für ärztliche Fortbildung



12.12.01 (Bochum)
S. Kotterba:
Gutachterliche Aspekte von Hypersomnien

Fortbildung im Katholischen Klinikum Koblenz Marienhof
16.1.02 (Koblenz)
S. Kotterba:
Epilepsien und cerebrovaskuläre Erkrankungen bei schlafbezogenen Atmungsstörungen

2. Ethik-Symposium – Geschäftiges Leben – einsames Sterben?
1.03.02 (Bochum)
S. Kotterba
Entwicklung und Arbeit des Ethikforums

Fortbildungsseminar in der Notfallmedizin in Bochum zur Erlangung
des Fachkundenachweises "Rettungsdienst"
11.4.02 (Bochum)
S. Kotterba :
Neurologische Notfälle

Tag der offenen Tür Schlaflabor Krhs Bethanien
20.4.02 (Iserlohn)
S. Kotterba:
Tagesschläfrigkeit – Neurologische Ursachen, RLS, PLM

Ethik-Komitees in der Klinik – Bestandsaufnahme und Zukunftsperspektiven
10.-11.6.02 (Essen)
S. Kotterba:
Ethikforum oder Komitee? Erfahrungen am Bergmannsheil Bochum

12. Kurs der Bochumer Schlafzentren
24.-28.06.02 (Bochum)
S. Kotterba, S. Küppers-Krombholz, B. Holinka, K. Witscher:
1) Differentialdiagnose und -therapie von SBAS aus neurologisch-psychiatrischer Sicht
2) Schlaf-EEG und Schlafanalyse
3) Parasomnien

Betroffene helfen Betroffenen (Seminarprogramm der DNG)
21.-23.06.02 (Bonn)
S. Kotterba:
Neues bei Narkolepsie (Krankheitsbild und Behandlung)

Herbstakademie der AG „Angewandte, klinische und Pathophysiologie“ der Deutschen
Physiologischen Gesellschaft

29.9.-3.10.02 (Bochum)
S. Kotterba:
Vigilanz

QN Somnologie
11.-13-10.02 (Bochum)
S. Kotterba: Restless legs
S. Kotterba, Orth M, Schäfer Th: Schlaf-EEG-Praxis 1 u. 2



Informationsveranstaltung für MS-Patienten
6.11.02 (Hamburg)
S. Kotterba:
Ermüdbarkeit (Fatigue) und Multiple Sklerose

Neurologie 2002
9.11.02 (Bochum)
S.Kotterba:
Diagnostik und Therapie des Restless-legs-Syndroms

Schlafmedizinisches Symposium
22.3.2003 (Bielefeld)
S. Kotterba
Schlafstörung und Fahrtauglichkeit

Information für MS-Patienten
12.4.2003 (Riede/Bremen)
S. Kotterba.
Müdigkeit und Fatigue bei MS

Via Medici 2003
20./21.6. 2003 (Bochum)
S. Kotterba.
Das Berufsbild des Neurologen
Schlafmedizin im 3. Jahrtausend

Curriculum QN Somnologie
26.-28.6. 2003 (Treysa)
S. Kotterba, Mayer G
Begutachtungsfragen in der Schlafmedizin

Sterben und Tod im Krankenhaus
30.6./1.7. 2003 (Mühlheim)
S. Kotterba
Was darf Intensivmedizin?

1. Hildener Gesundheitstag
„Schlaf – ein Lebenselexier“
29.11.2003 (Hilden)
S. Kotterba, M. Orth
Unfallgefahr und Fahrtauglichkeit bei Tagesschläfrigkeit

Weiterbildungskurs „Arbeitsmedizin“
30.6.2004 (Bochum)
S. Kotterba:.
Bken durch chemische Substanzen III (BK 1317)

Schlafmedizin – quo vadis
3.7.2004 (Regensburg)
S. Kotterba



Vigilanzstörung bei Schlafapnoe – wann darf der Patient (wieder) fahren?

Tagesmüdigkeit – Ursachen und Behandlung-
17.7. 2004 (Iserlohn)
S. Kotterba
Narkolepsie – eine seltene Erkrankung?

Jahrestagung der Deutschen Narkolepsiegesellschaft
30.9.-3.10 2004 (Frankfurt)
S. Kotterba
Narkolepsie und Fahrtauglichkeit

QN Somnologie – Curriculum Qualifikationsnachweis Somnologie
19.-21.11. 2004 (Bochum)
S. Kotterba : Arousals
S. Kotterba, M. Orth, Th. Schäfer: Schlaf-EEG-Praxis 1 u. 2

Klinische Schlafmedizin 2
3.11.2004 (Köln)
S. Kotterba
Die Bedeutung des nicht erholsamen Schlafes für die Fahrtüchtigkeit

Sozial-Ethisches Forum im St-Josef-Hospital
24. 1. 2005 (Bochum)
S. Kotterba
Die Patientenverfügung aus der Perspektive des Arztes (G)

Neurologie 2005
11.6.2005 (Bochum)
S. Kotterba
Neue Therapieansätze beim Restless-Legs-syndrom

Akademieveranstaltung – Die Wolfsburg – Katholische Akademie Mühlheim
13.-14.6.2005 (Mühlheim)
Sicher und kompetent beraten
S. Kotterba
Notwendige Kenntnisse für die Beratung zu Patientenverfügungen in medizinischen Fragen

Qualität im Quartal: MS und Fahrtauglichkeit
2.7.2005 (Bochum)
S. Kotterba
Kognition und Fahrtauglichkeit bei MS

Beatmungspflege außerhalb der Intensivstation
29.8.-2.9.2005 (Wuppertal)
S. Kotterba
Neurologische Erkrankungen





Qualität im Quartal: MS und Fahrtauglichkeit
2.12.2005 (Bochum)
S. Kotterba
Kognition und Fahrtauglichkeit bei MS

Curriculum Qualifikationsnachweis Somnologie – Management schlafmedizinischer Beschwerden und
Gesundheitsrisiken
9.-10.12.2005 (Bochum)
S. Kotterba
1. Schlafmedizinisch bedingte Gesundheitsrisiken
2. Begutachtungsfragen in der Schlafmedizin

1. Recklinghäuser Kurs zur Diagnostik und Therapie schlafbezogener Atmungsstörungen
12.2.2006
S. Kotterba
- Differentialdiagnose von Schlafstörungen bei neurologischen Erkrankungen
- Begutachtung in der Schlafmedizin

Narkolepsie – Neue Chancen in Diagnostik und Therapie
31.3.2006 (Köln)
S. Kotterba
Narkolepsie und Fahrtauglichkeit

RLS-Selbsthilfegruppe Bochum
5.4.2006 (Bochum)
S. Kotterba
Neue Therapieansätze beim Restless Legs Syndrom

Workshop: Volkskrankheit Schlafstörungen
29.4.2006 (Bochum)
S. Kotterba
Pharmakotherapie des RLS

Schlafmedizinischer Tag AfAS
6.5.2006 (Bochum)
S. Kotterba
Rechtliche und gutachterliche Aspekte bei OSAS zu Fahrtüchtigkeit und Arbeitsfähigkeit bei
Tagesschläfrigkeit

Arbeitskreis Schmerzmedizin
9.5.2006 (Gelsenkirchen)
S. Kotterba
Diagnostik und Therapie des Restless Legs Syndrom

31. Arbeitsmedizinischer Fortbildungsabend
17.5.2006 (Cottbus)
S. Kotterba
Tagesmüdigkeit/ Schichtarbeitersyndrom als arbeits- und verkehrsmedizinisches Problem

Pneumologischer Qualitätszirkel Ruhr
1.6.2006 (Mühlheim)
S. Kotterba
Exzessive Tagesmüdigkeit trotz CPAP-Therapie. Was tun?



Update Schlafmedizin
10.6.2006 (Münster)
S.Kotterba
Sozialmedizinische Begutachtung bei Schlafstörungen

Fortbildung für Arzthelferinnen
21.6.2006 (Bochum)
S. Kotterba
Restless Legs Syndrom

Qualitätszirkel Friedrichshafen
25.7.2006 (Friedrichshafen)
S. Kotterba
Diagnostik und Therapie des Schichtarbeitersyndroms

Neurologischer Qualitätszirkel Borken
9.8.2006 (Borken)
S. Kotterba
Narkolepsie

Kolloquium Klinik Ambrock
23.8.2006 (Hagen)
S. Kotterba
Parasomnien und nächtliche Bewegungsstörungen

Beatmungspflege außerhalb der Intensivstation
23.8.2006 (Wuppertal)
S. Kotterba
Neurologische Erkrankungen

Schlafmedizin Altenburg
4.10.2006 (Altenburg)
S. Kotterba
Wenn Schläfrigkeit zur Krankheit wird – Diagnostik und Therapie der Narkolepsie

Jahrestagung der Deutschen Narkolepsiegesellschaft
13.-15-10.2006 (Kassel)
S. Kotterba
Narkolepsie und Autofahren

Schlafmedizinische Diagnostik aus neurologischer Sicht
4.11.2006 (Bochum)

S. Kotterba
Schlafbezogene Bewegungsstörungen – altersabhängige Prävalenz und Symptomatik

Kompetenznetz Schlafmedizin Haranni-Klinik Herne
15.11.2006 (Herne)
S. Kotterba
Differenzialdiagnose der Hypersomnie
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Qualitätszirkel Neurologie Osnabrück
22.11.2006 (Osnabrück)
S. Kotterba
Schichtarbeitersyndrom

Qualitätszirkel Arbeitsmedizin
17.1.2007 (Rostock)
S. Kotterba
Schichtarbeitersyndrom

7. Bochumer MS-Symposium
3.3.2007 (Bochum)
S. Kotterba
Fahrtauglichkeit bei MS

2. Narkolepsiesymposium
20./21.4. 2007 (Potsdam)
S. Kotterba
Der ganz besondere Fall

2. Recklinghäuser Kurs zur Diagnostik und Therapie schlafbezogener Atmungsstörungen
4.3. 2007 (Recklinghausen)
S. Kotterba
- Differentialdiagnose von Schlafstörungen bei neurologischen Erkrankungen
- Begutachtung in der Schlafmedizin

Neurologie 2007
2.6.2007 (Bochum)
S. Kotterba
Therapie des Restless-legs-Syndroms und anderer schlafbezogener Beweungsstörungen

12. Kölner Schlaf-Apnoe-Tag
20.6. 2007 (Köln)
S. Kotterba
Spezielle neurologische Schlafmedizin

Unfall und Schlaf – Wenn die Müdigkeit zur Gefahr wird
27.6.2007 (Marburg)
S.Kotterba
Müdigkeitsbedingte Unfälle – gutachterliche Beurteilung

Arbeit und Schlaf
18.7. 2007 (Gerlingen)
S. Kotterba
Fahrtüchtigkeit / Fahrsicherheit

Qualitätszirkel Herford



29.8.2007 (Herford)
S. Kotterba
Tagesschläfrigkeit – Diagnostik und sozialmedizinische Konsequenzen

Qualitätszirkel Neurologie/Psychiatrie
30.8.2007 (Bielefeld)
S. Kotterba
Schichtarbeitersyndrom

Jahrestagung der Deutschen Narkolepsiegesellschaft
27.-30.9.2007
S.Kotterba
Nächtliche Bewegungsstörungen

Volkskrankheit „Schlafstörungen“
27.10.2007 (Berlin)
S. Kotterba
Schläfrigkeit und Fahrtauglichkeit: Gutachterliche Aspekte der Hypersomnie

43. Tagung der Gesellschaft für Lungen-und Atmungsforschung der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie
und Beatmungsmedizin
29.-30.11.2007 (Bochum)
S. Kotterba
Neurologische Komorbidität bei SBAS: Was ist gesichert

Fortbildung Multiple Sklerose
23.4.2008 (Westerstede)
S. Kotterba
MS- Schlaf und Fatigue

Seminar der Deutschen Narkolepsiegesellschaft
25.-27.4. 2008 (Kamen)
S. Kotterba
Teilhabe am Berufsleben – Gutachterliche Beurteilung

Aktionswoche der Deutschen Multiple Sklerose Gesellschaft
10.6. 2008 (Westerstede)
S. Kotterba
Aktuelle Therapieentwicklungen bei MS

Schlafapnoe-SHG Oldenburg und Umland
19.6.2008 (Oldenburg)
S. Kotterba
Fahrtauglichkeit beim obstruktiven Schlafapnoe-Syndrom (OSAS)

Zusatzweiterbildung Palliativmedizin
20.-22.6. 2008 (Bochum)
S. Kotterba
1. Ethik und Recht II



2. Neuropsychiatrische Symptome

Infotag für Muskelkranke (Deutsche Gesellschaft für Muskelkranke e.V.)
28.6.2008 (Garrel)
S. Kotterba
Beatmung bei Muskelkranken

Jahrestagung der Deutschen Narkolepsie-Gesellschaft e.V.
9.-12.10.2008 (Finsterbergen)
S. Kotterba
Probleme bei gutachterlicher Beurteilung der Narkolepsie

Ärzteforum Hagen
22.10.2008 (Hagen)
S. Kotterba
Tagesschläfrigkeit trotz CPAP-Therapie – Interdisziplinäre Differentialdiagnostik

1. Forschungswerkstatt Multiple Sklerose
7.-8.11.2008 (Leverkusen)
S. Kotterba, W. Schölzel, C. Schäfer, C. Kaeseberg, P.Schwenkreis
Schlaf und Tagesmüdigleit bei Multipler Sklerose (MS): Objektive und subjektive Schlafqualität und
Tagesperformance bei Patienten mit klinisch isolierten Syndromen oder schubförmig-remittierender MS
unter Therapie mit Interferon beta-1b

Ärzteverein Ammerland
12.11.2008 (Bad Zwischenahn)
S. Kotterba
Schlafmedizin aus neurologischer Sicht – RLS und andere nächtliche Bewegungsstörungen

Medica
19.11.2008
Schlafmedizin update 2008
S. Kotterba
Schlafstörungen und Fahrtüchtigkeit – Probleme lösen

Bildungsnetzwerk
4.2.2009
S. Kotterba
Beatmung bei ALS-Patienten

3. Fortbildungstag
Außerklinische Beatmung und Intensivpflege
13.-14.2. 2009 (Berlin)
S. Kotterba
Beatmung bei neuromuskulären Erkrankungen (insbesondere bei der ALS) – Indikationen, Möglichkeiten,
Grenzen



Pneumologischer Qualitätszirkel
25.2. 2009 (Aurich)
S. Kotterba
Tageschläfrigkeit trotz CPAP-Therapie
Qualitätszirkel Niere
5.3.2009 (Oldenburg)
S. Kotterba
Restless legs Syndrom und urämische Polyneuropathie

Tag der offenen Tür
14.3.2009 (Schwerte)
S. Kotterba
Schläfrigkeit trotz CPAP-Therapie

Frühjahrssymposium 2009 – Neuroscience im Dialog
21.3.2009 (Bad Zwischenahn)
S.Kotterba
Nächtliche Atmungs- und Bewegungsstörungen beim Diabetes mellitus

Vorstellung des Schlaflabors der Ammerland-Klinik
22.4.2009
S. Kotterba
Schläfrigkeit und Fahrtauglichkeit: Gutachterliche Aspekte der Hypersomnie


