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Sprechen können ist eine Sache, die Erkrankung zu verarbeiten eine andere... 
 
 
 
Leistungen, die ich anbiete: 
 

• therapeutisches Arbeiten: 

o individuelle Sprach- Sprech- und Stimmübungen sowie Übungen zur 

Behandlung von Schluckstörungen z.Bsp. bei oder nach behandelten 

Hirnmetastasen 

• intuitives/kreatives Arbeiten: 

o Atem- Körper- und Stimmarbeit (angelehnt an Anna Langenbeck) mit dem Ziel 

der Atemvertiefung, Körperlockerung und Stimmkräftigung (ganzheitlicher 

Ansatz) zum Wohlfühlen, Lockerlassen, Loslassen ... (Einzelbehandlung) 

o Singen (z.Bsp. atembegleitendes Singen, Gesangsübungen, Stimmübungen ...) 

o individuelle Entspannungsübungen (Phantasiereisen) 

 
 
 
Ich möchte Ihnen bei Fragen zum Thema Sprechen/Entspannung gerne behilflich sein 
und biete Ihnen ein persönliches Beratungsgespräch nach Terminvereinbarung an.  
 
Kontakt:  Sprechen Sie mit einer Schwester. Sie wird den Kontakt herstellen. 

• Oder direkt: Telefon 04488/50-4540 (AB): Ich rufe dann zurück. 
 

Wilhelma Schwitters 
Logopädin und Diplom-Pädagogin 


