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Birga Tannen Detlef Munke

Wir bieten:

e Krankengymnastik:
0 Bewegungsibungen zur Kontrakturprophylaxe und Bewegungserweiterung
Muskeltraining
PNF
Haltungsschulung
Entspannunstraining
o Atemibungen
¢ Krankengymnastik in Gruppen
e Lymphdrainage:
o0 Verbesserung der Wundheilung
o Entstauung
0 Wickel und Bestrumpfung — je nach Bedarf
e Massagen
e Kalte und Warmeanwendungen
e Elektrotherapie:
0 Schmerzlinderung
0 Durchblutungsférderung
o lontophorese
e Bewegungsbad
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Wir mochte lhnen bei allen Fragen zum Thema Physiotherapie/Krankengymnastik
gerne behilflich sein. Wir kommen automatisch nach der OP bei lhnen vorbei — Sie
brauchen nichts zu unternehmen!

Kontakt: e Wir kommen automatisch nach der OP bei Ihnen vorbei — Sie brauchen nichts
zu unternehmen!

Birga Tannen
Krankengymnastin

Detlef Munke
Leiter der physikalischen Therapie; Krankengymnast



